
 

 

Leistungen 
 

Wir ermöglichen Ihnen die Teilhabe an allen Lebensbe-

reichen. Unsere ambulanten und niederschwelligen 

Leistungen sind an Ihrem individuellen Bedarf orien-

tiert. 

 

Betreuungs- und Entlastungsleistungen, Verhinderungs-

pflege und Demenzbetreuung, Unterstützung im Haushalt 

Personen die einen Pflegegrad haben, haben Anspruch auf be-

sondere Leistungen um Fähigkeiten, Kommunikation und ihren 

Alltag aufrecht zu erhalten. Diese dienen auch zur Entlastung 

der Angehörigen. Die Spannbreite kann von aktivierender 

Haushaltshilfe bis zu 24h-Betreuungen reichen 

(z.B. §§ 39, 45 SGB XI, § 70 SGB XII). 

Kita- & Schulbegleitung, Arbeitsassistenz 

Viele Kinder und Erwachsene benötigen für die Teilhabe am 

Bildungs- und Arbeitsleben Unterstützung. Manche benötigen 

z.B.  einen „verlängerten Arm“, andere Hilfe bei der Konzentra-

tion (z.B. § 112 SGB IX). 

Angebote für Menschen mit Behinderung 

Um die Teilhabe am sozialen Leben zu fördern bieten wir All-

tagsbegleitung, Gruppen- und Freizeitangebote, aber auch As-

sistenzleistungen wie z.B. Elternassistenz 

(z.B. §§ 78, 113 SGB IX, §§ 39, 42 SGB XI). 

Angebote der Familienhilfe 

Wenn Eltern erkrankt sind oder Familien besonders belastet 

sind, kann ihnen eine Hilfe bei der Betreuung der Kinder und 

im Haushalt eine große Stütze sein 

(z.B. § 38 SGB V, §§ 20, 30, 31 SGB VIII). 

 

Um selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen, bieten wir 

als Ergänzung die Vermittlung des DRK-Hausnotrufsys-

tems an. 
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Kontakt & Öffnungszeiten 

Wir beraten Sie kostenfrei: 

Rufen Sie uns an. Termine nach Vereinbarung. In unserem 

Büro oder bei Ihnen zu Hause. 

 

DRK-Kreisverband Göttingen-Northeim e.V. 

Familienunterstützender Dienst 

Markt 8 

34346 Hann. Münden 

 

Öffnungszeiten: 

Mo, Mi, Fr 8.00 – 12.00 Uhr 

Di  8.00 – 10.00 / 12.00 – 16.00 Uhr 

Do  8.00 – 16.00 Uhr 

 

fud@drk-goe-nom.de 

www.drk-goe-nom.de 

Tel. 05541 90960-10 
 

Infos für Bewerberinnen und Bewerber 

Wenn Sie Interesse haben für den FUD zu arbeiten: Anfragen 

für ehrenamtliche Tätigkeit, Bundesfreiwilligendienst, Praktika 

und Bewerbungen für eine hauptamtl. Mitarbeit nehmen wir 

gerne auch per Email entgegen. 

DRK-Kreisverband 

Göttingen-Northeim e. V. 
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Wir freuen uns auf Sie! 

Familienunter-
stützender Dienst 
 

 



 

 
Beratung 
 

Vereinbaren Sie einfach einen Termin –  

Wir beraten Sie. 

 

In den Landkreisen Göttingen und Northeim, sowie in der 

Stadt Göttingen sind wir für Sie da und stehen Ihnen mit 

unserem Leistungsangebot zur Verfügung. Beratungen 

sind kostenfrei und finden nach Vereinbarung in unserem 

Büro oder bei Ihnen zu Hause statt. So wie es für Sie am 

besten passt. 

Um den genauen Bedarf zu ermitteln, gehen wir in drei Schrit-

ten vor: 

Schritt 1: Beratungsgespräch 

Hier werden Art, Umfang und Inhalt der jeweiligen Unterstüt-

zung festgelegt. Dabei wird abhängig von der Situation der in-

dividuelle Bedarf genau ermittelt. Dies ist kostenfrei und wir 

kommen auch gerne zu Ihnen. 

Schritt 2: Finanzierung 

Gleichzeitig wird die Finanzierung besprochen, mögliche Fi-

nanzierungswege aufgezeigt und entsprechende Anträge vor-

bereitet. Wir helfen bei den Antragsformalitäten. 

In der Regel werden die Kosten für den familienunterstützen-

den Dienst von Pflegekassen (Pflegegrad), Krankenkassen  

oder über Eingliederungshilfe übernommen. 

Schritt 3: Begleiter Auswahl 

Wir stellen Ihnen einen oder mehrere FuD Begleiter*innen vor, 

die gut zu Ihrer individuellen Situation passen.  

Sie entscheiden. 

 

 

 

 

 
Begleitung 
 

Für die ganze Familie –  

Von Jung bis Alt. 

 
Uns geht es um eine Verbesserung der Situation von Familien 

mit Angehörigen mit einer Behinderung und um deren Ent-

lastung. 

 

Wir unterstützen Seniorinnen und Senioren, damit sie so 

lange wie möglich ein selbstbestimmtes Leben führen können. 

 

Wir unterstützen im Krankheitsfall. Wir sind da, wenn in Fami-

lien ein Elternteil erkrankt ist und die Familie Hilfe braucht. 

 

Natürlich können auch alleinstehende Personen unsere Hilfe 

erhalten. 
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Unser Team besteht aus Fachkräften pädagogischer bzw. the-

rapeutischer Berufe sowie aus Ehrenamtlichen, die sich sozial 

engagieren möchten. 

Durch interne Fortbildungsveranstaltungen und die Erste-Hilfe-

Ausbildung werden die Begleiter gezielt auf ihren Einsatz vor-

bereitet. 

Auch während des Einsatzes werden unsere Mitarbeitenden 

kontinuierlich auf Neuerungen geschult. 

 

 
Alltag 
& Freizeit 
 

Vom Gruppenangebot bis zum Einkauf. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                           Foto: B. S.-R./DRK 

Wir bieten Ihnen nach Bedarf verschiedene Freizeitangebote 

für Menschen mit Behinderungen sowie Seniorinnen und Seni-

oren.  

Aber auch bei alltäglichen Dingen wie Einkäufe oder Arztbesu-

che erhalten Sie unsere Unterstützung. Auch aktivierende Hilfe 

im Haushalt kann dazu gehören. 

Unser Ziel: Teilhabe am Leben zu ermöglichen. 

Damit Sie dort leben können, wo Sie leben möchten.          

So lange Sie möchten. 

Aktuelle Gruppenangebote, Zeiten und Aktionen erfahren Sie 

auf Nachfrage. Rufen Sie uns an. 

DRK-Kreisverband Göttingen-Northeim e. V. 

Familienunterstützender Dienst 

Markt 8 

34346 Hann. Münden 

 

Tel. 05541 90960-10 

Fax 05541 90960-11 

fud@drk-goe-nom.de 


